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En préambule, je tiens à remercier Yolande et Roland de nous accueillir pour 
cette Assemblée Générale pour laquelle il a été difficile de trouver un lieu du 
fait de sa tenue tardive, les salles et autres emplacements de plein air étant 
déjà tous réservés de longue date. 

Pour en revenir à l’objet de ce bilan moral et pour commencer, notre club 
comptait, cette année, 82 adhérents, effectif stable par rapport aux deux 
dernières années. 

Cette saison sportive nous a été plus faste que la précédente. Notre activité n’a 
pas, ou peu, été perturbée par la pandémie (à part notre traditionnelle fête des 
Rois), nous laissant ainsi un répit propice pour reprendre et pratiquer 
sereinement nos activités. 

Cela se traduit directement dans les chiffres ci dessous. 

Type Kilomètres 
moyenne 
Km/jour 

Cumul des 
dénivelés 

positifs 

Moyenne 
Dénivelé par 

jour 

Moyenne 
participation 

par jour 
Nb jours 

Itinérance 114,0 14,3 6 908 864 10 8 

Montagne 92,4 11,6 6 657 832 8 8 

Randos à la journée 224,0 11,2 10 574 529 9 20 

Randos actives 120,0 10 4 854 405 9 12 

Randos douces 83,0 8,3 2 970 297 9 10 

Randos santé 132,3 6,3 3 249 155 11 21 

Randos toniques 62,1 12,4 3 179 636 7 5 

Totaux 827,8 9,9 38 391 457 9 84 

Quelques réflexions sur ces chiffres. 
Nous avons effectué quatre jours de sortie en plus par rapport à l’an passé et 
parcouru plus de kilomètres avec plus de dénivelé. Toutefois, il semble que la 
répartition entre randos douces et randos actives ne corresponde pas tout à 
fait aux attentes de nos adhérents et nécessite une nouvelle réflexion à 
laquelle vous serez tous invités lors des questions diverses de cette AG. Par 
ailleurs, nos Rando santé® ont été fortement plébiscitées bien qu’elles aient un 
peu souffert du manque d’animateurs, Roland et Pascal ayant été obligés de 
faire une parenthèse importante pour des raisons de santé. Il est également 
regrettable que nous ayons dû annuler deux randos dominicales, personne ne 
s’y étant inscrit. 
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D’une manière générale, nous manquons d’animateurs, aussi serait-il 
souhaitable que quelques uns d’entre vous acceptent d’animer des randonnées 
sans pour autant passer le brevet fédéral qui peut faire peur à certains. Nous 
ferons donc appel à candidatures lors des questions diverses bien que nous 
ayons deux nouveaux brevets fédéraux en préparation qui soulageront, à 
terme, nos actuels animateurs sans pour autant répondre totalement aux 
besoins. 

Au-delà des randonnées, nous avons effectué 7 balades « Patrimoine », 
organisé un Rando challenge® Performance (nouvelle discipline en cours de 
test dans notre région) et un Rando challenge® Découverte pour les enfants de 
l’école Simone Veil ainsi qu’une visite du village à l’occasion du Téléthon. Un 
grand merci à tous ceux qui se sont investis dans ces évènements. 

Comme les années précédentes, certains de nos animateurs ont encadré des 
sorties « Pagnol » ainsi que des balades dans le cadre du festival des 
randonnées, manifestations organisées par l’office du tourisme du Pays 
d’Aubagne et de l’Etoile. Ces prestations ont d’ailleurs rapporté un peu 
d’argent à notre association. 

Avec le Comité des Bouches du Rhône, nous avons contribué à la fête et à la 
semaine de la randonnée et trois d’entre nous participent aux instances 
régionales et départementales de la fédération. 

Par ailleurs, il convient de souligner que plusieurs de nos adhérents participent 
à l’entretien et au balisage des sentiers. 

Dans un tout autre registre, même si la moyenne d’âge de nos adhérents a 
diminué d’un an (surtout grâce aux enfants et petits enfants rattachés), il faut 
noter que 23 de nos 82 adhérents sont maintenant dans la tranche d’âge 70-75 
ans. Sans y voir une quelconque prémonition, car qui peut dire quels seront nos 
adhérents à la prochaine rentrée, ceci est un peu inquiétant pour la pérennité 
de notre club. Aussi, si vous en avez l’opportunité, merci à tous de faire un peu 
la promotion de nos activités auprès des personnes plus jeunes que vous 
côtoyez régulièrement. 
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Pour terminer, je voudrai encore une fois remercier nos animateurs ainsi que 
tous nos administrateurs pour leur implication dans la vie de l’association, leur 
travail de préparation, d’animation et de pilotage de nos randonnées. Je veux 
également remercier chaleureusement Gilbert pour avoir, depuis 2016, tenu 
nos comptes avec toute la rigueur requise et adresser aussi à tous nos 
adhérents un grand merci pour leur fidélité et leur confiance. 

Ainsi s’achève cette saison sportive. Je vous donne rendez-vous le samedi 3 
septembre sur le forum des associations pour une nouvelle année pleine de 
belles randonnées. 

. 


